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ZKonoég Tou naixvidiou Eival va
yvwpioouv Ta naidid pe euxapioTo Kai
O1a0kedaOTIKG TPONO TNV NATPIOA TOUG.
01 €€1 KaTnyopieg KAAUNTOUV £va EUPU
Qaopa EPWTACEWV Kal oiyoupa Otav
TEAEI®OOUV TNV KAOE naprida, doxera
HE TO nolog Tnv KEPDIOE, 6Aa Ta naidIdG
Ba €xouv KepOioel 0€ YVWOEIC YUIpW
ané Tov €AANVIKG MOAITION6 Kai TIG
TEXVEG, TOV aBAnTIONG, TNV I0TOPIa KaI
Tnv puBoAoyia, Tnv yewypagia, Tov na-
A6 KaA6 EAANVIKG Kivnpatoypd@o, Tnv
YAWooa Kai Tnv napddoon pac péoca
0T0UG AIWVEG.

NEPIEXOMENA

1 KapréAa
4 mi6via «podec»
24 Tupdkia
1 Gp
100 KAPTEC EPWTACEWV
1.200 £pwTAOEIC

TRAVEL .

MposgToipacia

Mpiv apxioel 10 naixvidl npénel
npwTa va Konouv ol KAPTEC £pw-
moewv. Karéniv o KGBe naiktng
OI0AEYEl TO XpWHIK TOU MIOVIOU NOU
Ba £xe1, Kai aTo Naixvidl pag Ta nié-
via gival o1 «podec» ota Téooepa
Bacikd Xpwpara: KOKKIVO, HMAE,
npdoivo Kai Kitpivo. To TonoBeTei
0Tn péon TnG KapTéAag, oTov KUKAO
HE TNV EAANVIKI onpaia mou avri-
NpocwNneVEl TNV A@ETNpia Kai Tov
TEPUATIONO. 'OnoIog (PEPEI TOV E-
YaAltepo apiBpé oto Zapr EEKIVAEI
Np@TOG KAl CUVEXICEl 0 NOIKTNG
nou KGBeral oTa apioTePd Tou.

To naixvid1 apxilei!

‘Otav £pBe1 n a€1pd TOU KAOE NaikTn,

PiXVEl TO ZAp1 KAl PETAKIVEI TO MIGVI
«p6da» TOU TOGOUC KUKAOUG, 600UC
0 apiBpdc nou é@epe. H karedBuvon
nou Ba ndpei givan diIkn ToU €MIAo-
yn, pnopei va d1aAéEEl onoladnino-
1€ BeAioel. MdAioTa otnv enépevn
{apid, pnopei va ano@acioel va nd-
pel KarevBuvon pe avriBetn @opd

I IOECL) D
EAMNAAA

ané tTnv nponyoUpevn. Aev pnopei
6pwC va aAAdEel karedBuvon oTnv
iola Zapid, dGnAadn dev pnopei va
(PEPEI TPia Kal va PeTaKIvnOEi duo
0¢oeI, va oTapaTioel Kal va KAvel
niow pa B€on. 0 KEVIPIKGG KUKAOG
JE Th onpaia PETPAEI 0V KAVOVIKA
B¢on. Av 0 NOIKTNG TO ANOQPUGICEI,
pnopei va KGyel dpopo yia va @rd-
0€1 ané Tnv pia akpn TnG KapréAag
otnv GAAn, kégovrag dpépo and To
KEVTPO.

Anavievrag 11 EPWTNOEIC.

‘Orav évac naiking KaraAnyel o€

€va KUKMo, KGnoiog ané Toug und-
Aoimoug naipvel Tnv KdGpra nou
€ival npaTn otnv oToifa Kair Tou
KAVEI TNV EPWTNON MOV AVTICTOIXE(
0TO XpW}a TOU KUKAOU GTOV 0Moio
Bpiokeralr T0 mévi Tou. Av dnAadn
BpiokeTal otov pnAe KUKAo Ba npé-
NEl Va anavinoel 6wotd otnv PnAe
€pWTNON, AV BPiOKETaI OTOV KiTPIVO
KUKAO oTnV KiTpIvh Kal 0UTw KOOE-
&nc. Xe KGBE EpOTNON CVTICTOIXOUV
TPEIC anaviioelg, 6uo AavBuopEveg



Kal pia owoti nou €ival Toviopévn
HE okoupa padpa ypdppara. Av o
naiktng anaviioel oword oTnV £pw-
Ton Kai Bpiokeral ¢° évav ané Toug
HEYUAUTEPOUC KUKAOUG-OTOXOUC TG
KapTéAag, KePOilel To €naBAo «Tupd-
KI» TNG Karnyopiag pe 1o idlo xpapa
I’ autdé ToU KUKAOU Kai TO TOonoBerei
Héoa oto moévi «péda» Tou. Av 0 nai-
KTNG anavriogl 6woTtd oTnv Ep@Tnon
Kai Oev Bpiokeral o’ évav and Toug
HEYUAUTEPOUG KUKAOUG-OTOXOUC TNC
KaptéAac, Kepdicel 1o dikaimpa va Ea-
vapi&el To {Gp1 Kal va ouvexiogl 6noia
nopeia O¢A€l, EMOIDKOVIAC VU NECE
0’ évav ano Toug £§1 KUKAOUG-0TOXOUG
nou Ba Tou dwoouv To €naBAo «Tu-
pdK1» TNG Karnyopiag. Av anavrioel
AdBo¢ napapével otn BEon TOU KaI
OUVEXiCEl TO naixvidl 0 naiking nou
KaOeran ora apiotepd Tou. Otav évag
naikng N€oel o€ £va KUKAO-0TOXO0 TOU
onoiou 10 £€naBAo0 «TUPGKI» £XEI ON
Kepoioel, dev pnopei BEPaia va Kepdi-
O€1 Kal OUTEPO, AV anavtioel oword
OpWC oTNV EPWTNON CUVEXICEI TO NaI-
xvidl, Eavapixvovrag 1o {api.

ZT16X0G TOU KGOE naikTn ival
va KePOioel NpwToG Ta €81 «TUPAKIO»
€nabAa 6AwV TWV XPWHUATWV Kal va
Yepiogl To mévi Tou. 0nolog 10 Kara-
QEPEL, NpEnel va PBAcEl PETE OTO KE-

V' ABAnuopcs
¥ Tewypopio

v Iiwooa kar Nopaboon

’ Enmpomoypipos

' lotopin ko MuBodoyia

W Tixves ko Mofiopss

VTPO TNG KAPTEAAG, KAI VA ANAVTAGE
0woTd o€ pia EpWTNON, TNV KOTNYO-
pia Tng onoiag Ba Tnv diaAEgouv ané
KOIvoU o1 avTinaAoi Tou. Edv anavri-
o€l AdBo¢ napapével otn B¢éon Tou
Kai 6rav EavaépBel n ogipd Tou Ba
€X€1 NG TV EUKaIpia va Kepdioel To
naixviol, anaviovra¢ cword. Moévo
T07€ €ivar 0 TEAIKGG VIKNTAG!

Na OQupdaore 61i:

* Av dev E€peIc aiyoupa TRV 0wOTA
andvinon, KGve pia Aoyikn und-
Beon ka1 dokipaoe, pnopei va ne-
TUXEIG TNV owoTH!

* Auo naikTeq Pnopolv Xwpic npeé-
BAnpa va cupnécouv ortov idIo
KUKMo Kard tnv didpkeia Tou nar-
Xvidi00.

To xpwpa TOU NIOVIOU-«p6Oa>»
O0cv €xel Kapia oxéon, OUTE pE
10 «TUPAKIO» €naBAa, ouTe pE
TOUG KUKAOUG MOU QVTIOTOIXOUV
OTIG €€1 KATNYOPIEC EPWTACEWV.
0 k@0 naiktng d1aA£yel To NIGVI
TOU HE Bdon T0 ayannpévo Tou
XpWHa Kal auté o€ Tinota &ev
ennpeddel To unéAoino naixviol.
To naixvidi pnopei dvera va
naixtei ka1 ané opada NAIKT®V
avti yia naikreg. Auo i Kal ne-
plooétepa naidid pnopolv va
oxnparioouv pia opGéa kar va
oguvano@acifouv noia andvrnon
poidZel va gival n cwotn. Me Tov
TP6N0 auté nepioaoTepa naidid
Hnopolv va xapouv To naixvidl.

KaAn diaokédaon!
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